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РАСПИСАНИЕ   НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ 

   НА 2023- 2024 уч. год 
      Понедельник        Вторник             Среда          Четверг          Пятница 

Старшая гр.№1 

«Солнышки» 

08.55 -09.20 

(в спорт.зале) 

 

 

 

 

Вечера  

Развлечений 

15.00 -17.00 

 

По плану  

педагога» 

Группа ран .возр№1 

«Крохотули» 

/ по подгр./ 

08.50 -09.10 

( в спорт.зале) 

Старшая гр.№1 

«Солнышки» 

08.55 -09.20 

(в группе) 

Группа ран .возр№1 

«Крохотули» 

/ по подгр./ 

08.50 -09.10 

( в группе) 

    Младшая гр.№1 

«Непоседы» 

9.30-9.45 

(в группе) 

 Группа ран. возр№2 

«Карапузики» 

/ по подгр./ 

09.20-09.40 

(в группе) 

    Младшая гр.№1 

«Непоседы» 

9.30-9.45 

(в спорт.зале) 

 Группа ран.возр№2 

«Карапузики» 

/ по подгр./ 

09.20-09.40 

(в спорт.зале) 

   Младшая гр.№2 

«Знайки» 

09.55-10.10 

(в спорт.зале) 

   Средняя гр.№1 

«Умнички» 

09.50 -10.10 

(в спорт.зале) 

   Младшая гр.№2 

«Знайки» 

09.55-10.10 

(в группе) 

   Средняя гр.№1 

«Умнички» 

09.50 -10.10 

(в группе) 

  Старшая гр.№2 

«Затейники» 

10.20-10.45 

(в группе) 

 

     Средняя. гр.№2 

«Дошколята» 

10.20 -10.40 

( в группе) 

  Старшая гр.№2 

«Затейники» 

10.20-10.45 

(в спорт.зале) 

 

     Средняя. гр.№2 

«Дошколята» 

10.20 -10.40 

( в спорт.зале) 

Группа ран.возр №3 

«Лапушки» 

11.30-11.50 

/по подгр./ 

(в спорт.зале) 

 

Группа ран.возр №3 

«Лапушки» 

11.30-11.50 

/по подгр./ 

(в группе) 

 

   Подготов. гр.№1 

«Обаяшки» 

12.00-12.30 

( в спорт.зале) 

Подготов. гр.№2 

«Почемучки» 

12.00-12.30 

( в спорт.зале) 

   Подготов. гр.№1 

«Обаяшки» 

12.00-12.30 

( в спорт.зале) 

Подготов. гр.№2 

«Почемучки» 

12.00-12.30 

( в спорт.зале) 

     Развитие  

движений: 

(на прогулке) 

11.30 -12.00 
Подгот гр№ 2 

«Почемучки» 
 

          Развитие 

 движений: 

(на прогулке) 

10.40 -11.00 

Старшая гр.№ 1 

«Солнышки» 

11.00 -11.30 

Подготов. гр.№1 

«Обаяшки» 

   

 

            

 

 

Проветривание, влажная уборка и дезинфекция после каждого занятия группы 

Сквозное проветривание в отсутствии детей  

с 8.00 до 8.30, с 11.00 до 11.30, 13.00 до 13.30. 
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